UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
. HUYEN NHA BE Doc 1ap - Tw do - Hanh phuc
PHONG GIAO DUC VA PAO TAO

Sb: 1042 /GDDT Nha Be, ngay 10 thang 7 nam 2023
V/v tang cuong giam sat, phong, chong
tay chan miéng va cac bénh truyen nhiém
trong trudng hoc va cong dong

Kinh guri:
- B phany té truong hoc - Phong Giao duc va Pao tao;
- Hiéu trudong cac truong mam non, tiéu hoc, THCS;
- Hiéu truong céac truong THPT, THPT co nhiéu cép hoc;
- Chu céc co sd gido duc mam non ngoai cong 14ap.

Can cu Cong van scf) 369/CV-TTYT ngay 05 thang 7 nam 2023 cua Trung
tam Y t€ huyén Nha Bé v€ viéc tang cuong giam sat, phong chong bénh tay chan
miéng va cac bénh truyén nhiém trong truong hoc va cong dong;

Pé chu dong phong chong dich bénh tay chan miéng c6 nguy co ting cao va
cac bénh truyén nhiém khac (561, Quai bi, Rubella, Thuy ddu,...), Phong Giao duc
va Pio tao huyén Nha Bé dé nghi Hiéu truong céc truong mam non, tiéu hoc,
THCS; Hiéu truong cac truong THPT, THPT c6 nhiéu cip hoc; Chu cic co so
gido duc mam non ngoai cong lap khan truong thuc hién cac bién phap phong
chéng dich bénh tay chan miéng va cac bénh truyén nhiém khac trong truong hoc
va ngoai cong ddng vai cac ndi dung nhu sau:

I. TRONG TRUONG HOQC

1. Cac co s¢ giao duc mam non cong 1ap va ngoai cong lap:

- T6 chtre thue hién vé sinh moi truong, khir khuan vt dung, dd dung sinh
hoat - hoc tap cua tré hang tuan.

- Thue hién truyén thong phong chéng dich bénh truyén nhiém trong céc
hoat dong sinh hoat, hoc tap, vui choi cua tré, trudc 15 phut cha me don hoc sinh
v€ nha.

- Thyuc hi¢n bi¢n phap vé€ sinh cd nhan “Ban tay sach” cho giao vién, nhan
vién, hoc sinh.

- B4 tri du voi nudce, xa phong cho hoc sinh rira tay ngay trong 16p ding quy
dinh.

- B4 tri thém voi nude cho cha me hoc sinh rira tay trude khi don tré ve.

- Hudng dan tré vé sinh c4 nhan dang cach (rira tay bang xa phong trude khi
an va sau khi di v¢ sinh, che miii khi ho - hat hoi va rira tay ngay).

- Van dong phu huynh cho tré nghi hoc khi c6 biéu hién nghi ngd mic bénh
truyén nhiém (sot, ho, hat hoi, s6 miii, noi ban...).
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- Giam sat phat hién cac ddu hiéu nghi ngd mac bénh khi tré dén truong va
ttr ch61 khong nhan tré vao 16p.

- B tri cac vat dung va db dung riéng biét cho timg tré, tranh tiép xtc véi
nhau (ban chai rang, bao gobi, tam dap, ly uong nudc).

- Khi c6 mot tré nghi ngd mic bénh tay chan miéng va cac bénh truyén
nhiém khac phai bao ngay cho Tram Y té cac x4, thi tran; Trung tam Y té Huyén;
Phong Gido duc va Dao tao Huyén (thong qua b phan y té truong hoc) va thuce
hién bién phap cach ly tai phong y té cua truong (nho cha me hoc sinh don tré Ve,
nghi hoc cach ly tir 7 dén 10 ngay) va to chtrc khtr khuan vat dung, d6 dung sinh
hoat (ly - chén muong, chan - chiéu - gbi, dd dung day hoc, san nha) tai nhém 16p
c6 ca bénh lién tiép 7 - 10 ngay.

- Khi ¢6 ca bénh: Lau khu khuan mdi ngay voi dung dich Chloramine B
hay nudc Javel,... (theo hudng dan ctia nha san xuat trén nhan chai nudc Javel).

+ 05 mudng café (20g)/ 1 lit nwoe (Chloramine B nong do 0,5%) hay
lwgng Javel so véi hwéng dan trén nhan chai;

+ Thuc hi¢n bién phap 2 x6 (x6 nudc sach va x6 dung dich hoa chét);
+ Lau lai bﬁng nudc sach sau 20 - 30 phut;

+ Ngam d6 choi - 6 dung day hoc trong dung dich Chloramin B: 01 mudng
café (4g)/ 1 lit nudc (Chloramine B nong do 0,1%);

+ Giat chin mén, chiéu gdi, trung nudc s6i chén - ly - mudng.

- Khi chwa c6 ca bénh: Thyc hién khir khuan hing tuan

+ Pha Javel theo huéng dan trén nhan chai;

+ Thuc hién bién phéap 2 x6 (x6 nudc sach va x6 dung dich hoa chét);

+ Lau lai bﬁng nuoc sach sau 20 - 30 phut;

+ Ngam d6 choi - dd dung day hoc trong dung dich Chlo nong d6 0,1% ;

+ Giit chan mén, chiéu géi, trung nuoc soi chén - ly - muSng.

2. Truwong hoc khoi cz“'lp 1va2

- Thuc hién v€ sinh cd nhan “Ban tay sach” béng bién phap rua tay thuong
xuyén véi xa phong.

- Nha truong bd tri da voi nude, xa phong cho hoc sinh thuén tién rua tay

ngay sau gio sinh hoat ngoai trdi (rira tay bang xa phong trudc khi an va sau khi di
vé sinh, che miii khi ho - hat hoi va rira tay ngay).

- Truyén thong phong bénh cho cha me hoc sinh trude 15 phit don hoc sinh
ve€ nha.

- Thyc hién béo céo ngay cho co sd y té khi nghi ngd c¢6 gido vién, hoc sinh
mac bénh truyén nhi€m,... (chi can 01 gido vién hodc 01 hoc sinh nghi ngd mac
bénh truyén nhiém la bdo cdo ngay).



- Nha truong t6 chtrc tong vé sinh moi trudng trudng, vé sinh khir khuan 16p
hoc hang tuan vao thur Sau.

- Thuc hién gidm sat v€ sinh ca nhan, v€ sinh khur khuén phong an, ngu tai
cac truong c6 ban/ndi trh.

3. S6 dién thoai cac co s& Y té huyén Nha Beé lién lac khi can:

- Trung tdm Y té huyén Nha Bé: 3.777.07.06

- Tram Y té Thi trin Nha Bé: 38.738902

- Tram Y té xd Pht Xuén: 37.829574

- Tram Y té xd Hiép Phudc: 38.735578

- Tram Y té xd Long Théi: 37.801715

- Tram Y té xd Nhon Dc: 37.821649

- Tram Y té x4 Phudc Kién: 37.815648

- Tram Y té xd Phuéc Loc: 37.817644

II. TAI CONG PONG

Giao BO phan y té trudong hoc - Phong Gido duc va Pao tao hudng dan céc
co sO gido duc trén dia ban Huyén khan truong trién khai cic bién phap phong,
chéng bénh tay chan miéng theo dung huong dan cua nganh Y té. Tang cudng
phdi hop nganh Y té to chirc cac dot kiém tra, giam sat cac co s¢ giao duc, noi gitr
tré, ké ca noi gitr tre hoat dong khong phep (néu c0) va tai cac khu vui choi tré em
trén dia ban. Phdi hop Trung tim Y té Huyén trién khai va kiém tra hoat dong
phong, chong dich bénh tai cac co s& gido duc, dac biét 1a tai cac nha tré, truong
mau giao; phat hién, cach ly sém ca bénh, thuc hién vé sinh 16p hoc, vé sinh moi
truong; hudng dan hoc sinh thudng xuyén rira tay bang xa phong va nude sach./. as
Noi nhdn:
- Nhur trén;
- Luu: VT.

Lé Thi Oanh
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